Obgdianske zdruzenie Nelegal, Novy Svet 35, 942 01 Surany

RESOCIALIZACNY PROGRAM
podla §63, ods. 5 zakona €. 305/2005 Z. z.
0 socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele

v zneni neskorsich predpisov



Obgdianske zdruzenie Nelegal, Novy Svet 35, 942 01 Surany

RESOCIALIZACNY PROGRAM

podfa §63, ods. 5 zakona €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti

a socialnej kuratele v zneni neskorsich predpisov

Obcianske zdruzenie Nelegal bolo zaregistrované na Ministerstve vnutra SR
do Registra pravnickych a fyzickych oséb poskytujucich socialne sluzby drfa
23.04.2000. V posobnosti obcCianskeho zdruzenia vzniklo resocializacné stredisko,
ktoré poskytuje komplexnu socialnu starostlivost v oblasti resocializacie
a rehabilitacie oséb zavislych na drogach rézneho druhu, alkohole a patologickom
hracstve, pricom tieto opatrenia poskytuje podfa § 63 zakona €. 305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele v zneni neskorSich predpisov.
V roku 2006 nam bola udelena prva akreditacia na vykon opatreni socialnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately rozhodnutim ¢&. 12809/2006-1/21AK zo dna
21.12.2006.

Ciel

Ciefom resocializatného programu je adaptacia do normalneho Zivota
a prirodzeného prostredia. Na$S resocializaCny program stavia na krokoch
Anonymnych alkoholikov a Anonymnych narkomanov, ktoré poskytuju navod
na sebapoznavanie, odstrafnovanie osobnych nedostatkov a charakterovych chyb

a tym aj moznost’ na uspesnu abstinenciu.

Cielova skupina
Ludia zavisli na drogach, alkohole a patologickom hracstve, vo veku od 18

rokov.

Kapacita zariadenia

Budova na Novom Svete poskytuje priestor pre koedukovanu komunitu, tzn.
Ze su vytvorené 16zka pre muzov aj pre zZeny. Kapacitu tvori 17 miest pre muzov
(z toho 12 v hlavnej budove a 5 vo vedlajSej budove) a 11 miest pre Zeny (v hlavnej

budove). Celkova kapacita zariadenia je 28 miest.
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Podmienky prijatia do resocializaéného strediska:

e vek od 18 rokov

e odporucanie psychiatra alebo adiktologa

e dobrovolnost a chut zmenit doterajSi spdsob zivota

e Ziadost o pobyt v RS (pisomna/telefonicka)

e mesacny poplatok za pobyt v RS je 150,-€

e stredisko nema podmienky na prijatie klienta infikovaného virusom fudskej
imunodeficiencie alebo klienta, ktory ma ochorenie spbésobené virusom

ludskej imunodeficiencie

Metody a postupy prace

Opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately sa vykonavaju
pre plnoletu fyzicki osobu a komunitu prostrednictvom socialnej prace, metédami,
technikami a postupmi zodpovedajucimi poznatkom spoloenskych vied a poznatkom
0 stave a vyvoji socialno-patologickych javov v spoloénosti.

V praci so zavislymi sa vacsinou vyuziva kognitivno-behavioralna terapia, ktorej
postupy preferujeme aj v nasom zariadeni, formou skupinovej prace alebo
individualnej prace s klientom.

Ugel, na ktory bolo resocializaéné stredisko zriadené sa zabezped&uje najma
vykonavanim:

e socialnej prace

e 3pecialneho socialneho poradenstva

e psychologickej starostlivosti

e resocializacie a resocializacnych programov

e nacviku pracovnych zru¢nosti
utvaranim podmienok najma na:

e zaujmovu cinnost

e kulturnu Cinnost

e pracovneé uplatnenie
zabezpecfenim najma:

e psychoterapie

e zdravotnej starostlivosti



e vzdelavania a pripravy na povolanie

e psychologickej starostlivosti

poskytovanim
e byvania
e stavovania

(podla §47, ods. 3, zakona ¢&. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti

a socialnej kuratele v zneni neskorsich predpisov)

Socialna praca a Specialne socialne poradenstvo:

Socialna praca so zavislym klientom v resocializacii je zamerana
na obnovenie alebo minimalizovanie dlhodobo pretrvavajucich krizovych situacii
u klienta. Resocializacia v uzdravovacom procese pomaha klientovi zmenit postoj
k droge ziskanim schopnosti regulacie cravingu (bazivosti), €o znamena, Ze klient
prehodnocuje a neskér i meni pohlad na seba, ziskava nové neocenitelné skusenosti
a v kone¢nom désledku meni aj kvalitu svojho Zivota.

Jednym zo spdsobov dosahovania tychto cielov je individualna socialna praca,
prostrednictvom ktorej sa kazdému klientovi vypracovava individualny resocializacny
plan (v nadvaznosti na jeho diagnozu), za ucasti klienta, taktiez je prediskutovany
a schvaleny klientom. Individualny resocializaCny plan je priebezne aktualizovany,
spolu s klientom sa vyhodnocuju dosiahnuté a stanovuju nové ciele. Individualny
resocializany plan sa vyhodnocuje raz mesacne.

Okrem individualnej prace s klientom su resocializané plany pravidelne
prehodnocované na skupinovej praci za ucasti celej komunity. Klient pred komunitou
zhodnoti svoje doterajSie fungovanie v komunite, aké zmeny za posledné obdobie
dosiahol alebo ¢o sa mu, naopak, nepodarilo, z toho, ¢o mal stanovené, komunita sa
k tomu moze vyjadrit, klient dostava spatnu vazbu a nasledne si méze stanovit
dalSie ciele.

NaSe resocializatné stredisko poskytuje aj socialne poradenstvo pre
rodinnych prislusnikov naSich klientov. Ti maju moznost raz mesacne zucastnit' sa
rodiCovského stretnutia za ucasti klientov aj personalu, taktiez telefonicky aj osobne

sa kontaktovat so psycholdégom strediska poskytujucim poradenstvo pre rodinu.



Psychologicka starostlivost’

Pravidelne raz za tyzden sa cela komunita stretava na spoloCnej skupinovej
praci. Pri tejto praci je vyuzivana skupinova dynamika, hlavne interakcie a vztahy
medzi ¢lenmi komunity. Klienti maju taktiez moznost’ absolvovat’ individualny pohovor
so psychologom. Do 4 tyzdiov od prijatia klienta sa vykonava psychologicka
diagnostika. Klienti, ktori su v resocializathom programe dlhSie ako 12 mesiacov sa
podrobuju rediagnostike.

Terapeuticky pristup aj praca s klientom su zaloZzené na eklektickom pristupe
v socialnom poradenstve a psychoterapii. To znamena, Ze kazdy klient ma pravo
po splneni zakladnych komunitnych pravidiel na individualny pristup v socialnom

poradenstve i psychoterapii, a tiez pravo slobodnej volby a rozhodovania.

Resocializacia a resocializatné programy

Resocializatné programy vychadzaju z principov terapeutickej komunity, aj
ako systému, aj ako metdédy amaju za ulohu prispievat k dosahovaniu
terapeutickych a vychovnych zmien v spravani jednotlivca, priCom vsetci zu€astneni
su aktérmi tychto zmien. Medzi zakladné principy terapeutickej komunity patri
spolurozhodovanie klientov o chode komunity a obojsmerna komunikacia medzi
klientmi a personalom. Komunita je terapeuticka preto, lebo umozniuje ziskavat
spatné informacie o maladaptivnom spravani, podnecuje ziskanie nahladu
na vlastné problémy a na vlastny podiel na vytvarani tychto problémov, ma umoznit
korektivnu skusenost, podporuje nacvik vhodnejSich spdsobov spravania.

Nasim cielom je navodit u klienta zmenu zivotného Stylu. Vychadzame
z predpokladu, Ze trvalejSej zmeny Zivotného Stylu je mozné dosiahnut
prostrednictvom osobnostného rastu. Klient po€as resocializatného programu
postupne dosahuje zmeny v sebapoznavani, prezivani, spravani a vztahoch, ¢o mu
umoznuje, aby mohol svoj zivot prezivat ako uspokojivy a zodpovedne
sa rozhodovat, akym sp6sobom svoj Zivot povedie.

PoCas resocializatného procesu v terapeutickej komunite sa vzajomne
uplatiuju praca (fyzicka aj psychicka) a vychova. Obe tieto zloZky su rovnako
délezité, obsahuju v sebe prvky zamerané na spravanie, emdcie a vyvoj osobnosti,
vzdelavanie, duchovny rozvoj a etiku. K tomu, aby intervencia k zmene spravania
bola efektivha, napomaha spatna vazba, ktora by mala byt formulovana duchapinym

spdsobom a s reSpektom a priamo zamerana na konkrétne spravanie. Co sa tyka
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duchovného rozvoja a etiky, je oCakavané zvnutornenie urcitej formy pokory
a etickych noriem a klientovo prijatie predstavy akéhosi vyssieho principu, vysse; sily,
ktorej ma moznost sa odovzdat, ked ma pocit, ze na zvladanie svojich tazkych

Zivotnych situacii sam nestaci.

Nacvik pracovnych zrucnosti

Nacvik pracovnych zru€nosti je jednou z najefektivnejSich foriem v oblasti
sebarozvoja. Ma vplyv na udrZanie a zlepSenie manualnej zdatnosti klientov,
pozitivne ovplyviiuje socialne vazby, stimuluje psychické funkcie, vedie klientov
k spolupraci, zvySuje ich sebavedomie a sebahodnotenie. Prispieva taktiez
k prehibeniu sebapoznavania, ktoré je jednym z déleZitych aspektov resocializacie.
Sucastou pracovnej terapie je aj priprava stravy, upratovacie prace, sebaobsluzné

¢innosti (pranie, Zzehlenie).

Resocializacné stredisko vytvara podmienky na zaujmovu a kulturnu €innost,
napr. navsStevou regionalnych institucii, podporou zaujmového vzdelavania
a zmysluplného travenia volného ¢asu. Po dovfSeni resocializatného procesu sme
klientovi napomocni pri hladani si zamestnania. Spolupracou s miestnymi
podnikatefmi vytvarame podmienky na pracovné uplatnenie.

Zdravotnu starostlivost zabezpecCujeme formou Dohody o poskytovani zdravotnej

starostlivosti s miestnym lekarom, pripadne s inymi Specialistami.

Rezim
RezZzim zahfha €asovu Strukturu diia a tyzdna, povinnosti klienta a poZiadavky
na jeho spravanie v programe, spésoby hodnotenia poZadovaného spravania,

sankcie za rezimové priestupky a vyhody za dodrZiavanie rezimu.

Casova $truktira dia:

6.00 - budic¢ek (v zimnych mesiacoch o 6.30)

6.15 - rozcvicka (v zimnych mesiacoch o 6.45)

6.30 - ranajky, rajony (v zimnych mesiacoch o 7.00)

8.00 - komunita

9.00 — nacvik pracovnych zruénosti (zahffha pripravu stravy)
12.00 - Obed + odpodinok



13.00 — nacvik pracovnych zru¢nosti

16.00 - volnoCasové aktivity

18.00 - veCera

20.00 - bilancia

22.00 - vecCierka

PONDELOK - klienti sa zuc€astnuju mitingu Anonymnych alkoholikov, ktory sa kona
0 17.00 v Novych Zamkoch

UTOROK - klienti sa zu€asthuju mitingu NA, ktory sa kona o 17.30 v budove
farského uradu v Suranoch.

STREDA - vSetci klienti sa zu€astriuju spoloCnej skupinovej prace, ktora sa kona
0 15.00 v budove na Novom Svete

STVRTOK - klienti sa zu&astfiuji mitingu Anonymnych alkoholikov, ktory sa kona
0 17.30 v budove fary v Suranoch.

PIATOK — vSetci klienti sa zu€astriuju samoriadiacej skupiny/mitingu AA, NA (strieda
sa podfla potreby), ktoré sa konaju o 17.00 v Resocializanom stredisku na Novom
Svete. Skupinu/miting vedie velitel tyZdna alebo osoba nim poverena.

Mitingov sa povinne zucasthuju klienti poas prvych 6 tyzdiov od nastupu
do zariadenia, aby mali moznost’ spoznat prinos mitingov AA alebo NA a zvolit si, Ci
ich budu nadalej navstevovat.

SOBOTA - kazdu poslednu sobotu v mesiaci sa kona stretnutie rodicov a rodinnych
prislusnikov (pocCas tejto soboty mézu ist klienti na priepustku az po rodi€ovskom
stretnuti).

PocCas sviatkov a vikendov je Strukturovany rezim dnia prispésobeny, klienti maju

dostatok volného €asu, ktory mézu vyuzit na Sportové alebo iné volno¢asoveé aktivity.

Povinnosti klientov a dodrziavanie pravidiel:
V resocializaCnom stredisku plati niekofko zakladnych pravidiel:
KARDINALNE PRAVIDLA:
- Zakaz uzivania drog a manipulacie s nimi, tzn. ak klient uzije alebo prinesie
do RS alkohol alebo inu psychotropnu latku, je automaticky vyluCeny
z komunity
- Zakaz agresivneho a nasilného spravania, tzn. ak klient klienta fyzicky
agresivne napadne, alebo ak klient klienta alebo zariadenie okradne je



automaticky vyluceny z komunity. Pokial sa nenajde vinnik pristupuje sa ku
kolektivnej sankcii.

- Zakaz vytvarania sexualnych vztahov, tzn. ak komunita alebo personal zisti,
Ze medzi dvoma klientmi je sexualny alebo intimny vztah, ,sluzobne® starSi
Clen komunity bude vylucCeny

- Zakaz svojvofného opustenia RS, tzn. ak klient bez ohlasenia opusti
resocializatné stredisko, bude to povazované za dobrovofny odchod

z komunity

- Ak uklienta do troch mesiacov od nastupu do RS nenastane zmena
a pretrvava evidentné dokazatelné klamanie, musi komunitu opustit' (je mu
odporucené iné zariadenie)

OSTATNE PRAVIDLA

- PoruSenie abstinencie na priepustke: ak klient na priepustke zrecidivuje, ma
moznost vratit sa spat do komunity (nie pod vplyvom latky), av8ak jeho pobyt
je vnimany ako druhy nastup do RS, zacina v komunite od zaciatku a je
zbaveny vSetkych vyhod, ktoré mézu mat ostatni klienti (vratane cigariet,
kavy, TV, siesty, internetu, ...), pricom mu je pridelena praca navySe (napr.
rubanie dreva, umyvanie okien, ...). Klient je povinny oboznamit' celu komunitu
s priebehom recidivy, pricom kazdy ¢len komunity ma moznost’ vyjadrit’ svoje
pocity a postoje.

- Kazdy klient je povinny zu€astnovat sa nacviku pracovnych zrucnosti, ktora
mu je pridelena na rannej komunite. Praca je klientom rozdelovana tak, aby
mal kazdy klient moznost vyskusat rézne druhy prace, s prihliadnutim na jeho
schopnosti a moznosti

- Kazdy klient je povinny zucastfiovat sa skupinovej prace, kde je vyzyvany
ku konfrontacii svojho spravania, ale aj spravania sa ostatnych c&lenov
komunity. V zaujme efektivneho fungovania komunity by mal kazdy klient
uprimne odovzdavat a prijimat’ spatnu vazbu nielen na skupinovych pracach,
ale aj pocas inych dennych aktivit

- Kazdy klient je povinny zuc€astiovat sa ostatnych dennych aktivit, zapajat sa
do bilancie, pricom s komunitou zdiela svoj vnutorny stav, ako aj aktivity, ktoré
poCas dna vykonaval, pripadne situacie, s ktorymi sa po€as dna stretol a aké

pocity mu to prinieslo



Kazdy klient je povinny stanovovat' si kratkodobé individualne resocializacné
plany, ktoré su v mesacnych intervaloch vyhodnocované so psycholégom
alebo socialnym pracovnikom, taktiez pred komunitou, aby mal klient moznost
byt hodnoteny celou komunitou, aby sa dalo poukazat’ na rozdiel medzi tym,
€o klient hovori a tym, €o robi (byt konfrontovany) a poskytnut’ a prijat’ spatnu
vazbu.

Klienti v RS nemaju pri sebe Ziadne finanéné prostriedky, ani telefon, ak klient
porusi toto pravidlo, za€ina v komunite ako novy klient.

Kazdy klient ma mozZnost’ absolvovat priepustky. Na prvu priepustku moze ist
klient po 3 mesiacoch od nastupu do zariadenia a po dohode s rodinnymi
prislusnikmi, klient Ziada celu komunitu o priepustku s tym, Ze uvedie ddvod
a predpokladany priebeh svojej priepustky. AZ po schvaleni priepustky
komunitou a rodinnymi prislusnikmi sa méze klient priepustky zucastnit.
Po navrate z priepustky informuje klient o priebehu priepustky celd komunitu
na vecernej bilancii. Ak priepustka prebehla bez problémov, mbze klient
0 mesiac poziadat o dalSiu priepustku (s rovnakym postupom). Ak klient
postupuje vo svojej resocializacii bez vacsich poruseni pravidiel, méze po 6
mesiacoch poZiadat o tyzdriovu priepustku.

Klienti maju v zariadeni moznost réznych Sportovych aktivit (futbal, volejbal,
basketbal, ...), priCom pri poruSeni beznych pravidiel méze ako sankcia sluzit
zakaz takychto aktivit.

Klient, ktory je v zariadeni viac ako 9 mesiacov a postupuje VO svojej
resocializacii bez vacsich poruseni pravidiel, ma moznost poziadat komunitu
0 vychadzku, priCom spdsob, rozsah a frekvencia vychadzky sa individualne
posudzuje pred celou komunitou. Vychadzka nepresahuje 10 hodin.
Po ukon&eni vychadzky klient informuje o jej priebehu na vecernej bilancii
(plati pre tych klientov, ktori nemaju moznost absolvovat’ priepustku).

Klient, ktory je v zariadeni viac ako 4 mesiace a postupuje vo svojej
resocializacii bez vacsich poruseni pravidiel, ma moznost navstevy internetu,
maximalne 2 krat do tyzdna na 30 min. Toto je podmienené rozpracovanim
a odovzdanim Prvého kroku zprogramu Anonymnych alkoholikov

/narkomanov.



- Klient, ktory je v zariadeni viac ako 10 mesiacov a postupuje voO svojej
resocializacii bez vacsich poruseni pravidiel, ma moznost’ integrovat sa na trh
prace a hfadat’ si zamestnanie, Comu predchadza zhodnotenie (bilancia) jeho
resocializatného procesu a splnenia resocializatného planu pred celou
komunitou.

O udelovani sankcii alebo o schvaleni priepustiek (vychadzok) rozhoduje komunita
spolu s personalom. Pri kazdom pravidle plati, Ze sa prihliada na individualitu
jednotlivca, na jeho fungovanie v resocializacnom stredisku a jeho napredovanie

v resocializatnom procese.

Resocializacny proces

Resocializacny proces trva priblizne 12 - 18 mesiacov, prip. viac, u kazdého
je to individualne, s ohfadom na jeho potreby a odporucania odborného timu.
Resocializaény proces napina:

e nacvik pracovnych zru¢nosti

e praca so skupinou

¢ individualna psychologicka starostlivost

e poradenstvo pre rodinu

e komunitné a rodinné aktivity pobytovou formou
Klienti v resocializaChom stredisku postupne prechadzaju krokmi Anonymnych
alkoholikov a Anonymnych narkomanov, ktoré su rozdelené do troch faz (skupin):
1. faza POKORA - prijat’ to, ¢o nemézem zmenit’
Prezivanie faktu, ze ¢lovek sam nema dostatok sily na to, aby odolaval sile zavislosti,
priznanie si svojej bezmocnosti vo€i droge, akceptacia vyssej sily (ktorou méze byt
napr. komunita) a odovzdanie sa tejto sile. Klient sa postupne vélefiuje do procesu
terapeutickej komunity, uCi sa dodrziavat Strukturovany rezim dna, komunitné
pravidla, osvojuje si zaklady spoluzitia a kooperacie v komunite. Na skupinovej praci
mdze byt aktivny a vyjadrovat svoj nazor na dianie v komunite. Je zaradeny do
nacviku pracovnych zru€nosti, ktoré sa vykonavaju v zariadeni. Méze sa zucCastiovat
Sportovych a kulturnych podujati. Kontakt s rodinou je povoleny pisomnou postovou

formou.



2. faza ODVAHA — zmenit to, ¢o zmenit’ mézem.
Odvazna identifikacia svojich charakterovych chyb, priznanie tychto chyb sebe aj ingj
osobe, pripravenost na ich odstrafiovanie, najdenie pokory a prosba o pomoc.
Klient sa stabilizuje v dodrziavani noriem komunity, uvedomelo dodrzZiava pravidla
arezim zariadenia, dokaze spolupracovat s odbornym timom. Racionalne
konfrontuje rozdielne nazory a postoje na skupinovej praci. Spolupracuje s rodinou
na svojej resocializacii, ma povolené priepustky (vikendové) k rodinnym prislusnikom
za ich suhlasu. Pridelené ulohy dokaze plnit’ aktivne a samostatne. UCi sa racionalne
zvladat zatazoveé Zivotné situacie, riesit’ problémy bez konfliktov. Na skupinovej praci
je aktivny, iniciativne sa zucCastriuje individualnej psychologickej starostlivosti.
Postupne si osvojuje program 12 krokov Anonymnych alkoholikov/narkomanov.
Poskytuje a prijima konstruktivnu spatnu vazbu.
3. fdza MUDROST — aby som tieto veci od seba odlisil
PokraCovanie v osobnej inventure, kazdodenny prehfad svojho viastného konania,
duchovné prebudenie, rozvoj dusevného zivota a svojich dusevnych hodnot, pomoc
l[udom, ktori tuto pomoc potrebuju a o fu pozZiadaju, odovzdavanie skusenosti, ktoré
klienti nacerpali. Uplathovanie tychto zasad v kazdodennej €innosti.
Klient ma osvojené stabilné spbésoby spoluprace s ostatnymi klientmi a odbornym
timom. Samostatne vykonava ulohy, ktorymi je povereny. Dokaze preberat
zodpovednost za seba aj za skupinu, je vzorom pre ostatnych klientov. Je aktivny na
komunitnych skupinach, dokaze prijimat’ aj odovzdavat. Spolupracuje s rodinou, rieSi
svoje socialne pomery a vztahy. Pripravuje sa na zamestnanie, orientuje sa na trhu
prace a postupne sa don zaraduje. Vytvara si podmienky a pripravuje sa na odchod
z resocializacného strediska

Tieto fazy nie su Casovo ohraniCené, vyplyvaju z duSevnych a osobnostnych

predpokladov a ochoty napravit’ svoj doterajsi spésob Zivota.

Profesijné zabezpecéenie

Mgr. Ladislav Tatar — Statutarny zastupca Obcianskeho zdruzenia Nelegal, riaditel
resocializacného strediska, socialny pracovnik

Mgr. Daniela JasSova — zodpovedny zastupca, socialny pracovnik

PhDr. Anna Dufekova — psycholég

Mgr. Gréta PeSlova — psycholog
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PhDr. Peter Szaraz, CSc. — odborny zamestnanec
Milan Csatay — spravca budov

Eva Tatarova — ekondmka

Prava a povinnosti klienta

Prava klientov resocializaCného strediska vyplyvaju z reSpektovania zakladnych
ludskych prav, Zakona €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socialnej
kuratele v zneni neskorSich predpisov a internych dokumentov. Kazdy klient ma
pravo na komplexnu resocializaénu starostlivost. RS dodrziava ludské prava
a slobody v sulade s Ustavou Slovenskej republiky a prislu§nymi pravnymi predpismi.

Klient je povinny dodrziavat vnutorné predpisy strediska a v3etky platné normy,
uzivat zverené predmety a veci pre plnenie predmetu zmluvy, ktord so strediskom
podpisal, ucelne, hospodarne a chranit ich pred poskodenim, stratou, odcudzenim
alebo zniCenim.

Klient je povinny sa riadit pokynmi sluzbukonajuceho pracovnika strediska, plne
sa podriadovat rozhodnutiu komunity a aktivne sa zucasthovat Zivota komunity
aosobne sa spolupodielat na uUspeSnom a efektivnom priebehu vlastnej
resocializacie, pricom je klient oboznameny a akceptuje skutoCnost, Ze niektoré jeho

prava su do urcitej miery obmedzené.

Nasledna odborna pomoc

Kazdy klient ma po ukonceni resocializatného procesu moznost nadalej sa
kontaktovat s resocializaCnym strediskom, navstevovat mitingy Anonymnych
alkoholikov/narkomanov, ktoré sa konaju priamo v zariadeni, alebo iné mitingy

Anonymnych alkoholikov/narkomanov (napr. v Suranoch a v Novych Zamkoch).

Schvalené odbornym timom a komunitou RS
Vypracovala: Mgr. Daniela JasSova
V Suranoch, diia 27.10.2017

Mgr. Daniela JasSova

11



